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Wie wollen wir leben?

Für welche Zukunft lohnt

es sich morgens

aufzustehen?
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REALUTOPIEN [BEISPIELE]

Kultur
 Inner Development Goals,

konstruktiver und integraler

Journalismus

Wirtschaft
Gemeinwohlökonomie,

Verantwortungseigentum, Soziokratie,

Ethisches Banking

Demokratie & Politik

Bürgerräte,

Begegnungsformate etc.

Innere Transformation
Traumaheilung, Achtsamkeit,

Gefühlskompetenz, soziale

Technologien

Mobilität
Autofreie Innenstädte,

Parkplatzumnutzung,

Superblocks, all-in-1-Apps

Bauen & Wohnen
Regenerative Baustoffe, Umbauen statt Neubauen, modulare und

Mehrgenerationenhäuser, Biophilie

Landwirtschaft &

Ernährung 

regenerative Land- und

Forstwirtschaft, Aquaponik,

Planetary Health Diet



DIE ZUKUNFT IST JETZT SCHON DA

Agora in Athen Rathausplätze sind heute oft Parkplätze



Natürlicher Klimaschutz

Agora in Athen



Natürlicher Klimaschutz

(Anregungen aus: Ute Scheub/ Stefan Schwarzer: Aufbäumen gegen die Dürre)

Agora in Athen



Natürlicher Klimaschutz

Agora in Athen



Natürlicher Klimaschutz

Agora in Athen



DIE ZUKUNFT IST JETZT SCHON DA

244 Solawis in Deutschland

(Solidarische Landwirtschaft)

Mehrere Dutzend

Ernährungsräte

https://ernaehrungsraete.org

https://aufbauende-
landwirtschaft.de
Weitere Anregungen in: Ute
Scheub/Stefan Schwarzer,
Die Humusrevolution

https://ernaehrungsraete.orgn
https://aufbauende-landwirtschaft.de
https://aufbauende-landwirtschaft.de


DIE ZUKUNFT IST JETZT SCHON DA

Autofreies Solar-Viertel mit selbstverwalteten Genossenschaften: Vauban in Freiburg



DIE ZUKUNFT IST JETZT SCHON DA: REALUTOPIEN

1000+ Gemeinwohlunternehmen CO2-positiver Holzbau



Agora als Treffpunkt einer Kommune entwerfen

...und wenn sie realisiert ist, von dort aus weiter den Ort umgestalten, begrünen und „beblauen“

Visionäre Projekte brauchen Räume!



Visions-Spaziergang

Utopisches Aufladen beim gemeinsamen Spaziergang durch den Ort



UTOPISCHES AUFLADEN / „UTOPIAN CHARGE“

Was ist das größte utopische Potenzial von … ?

• Projekt

• Organisation

• Orte

• Beziehung

• …



 Methoden, Tools & Leitfäden für Visionsentwicklung 

www.realutopien.info

http://www.realutopien.info/


Danke für die Aufmerksamkeit!

Danke für die Aufmerksamkeit!
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